
Erfolgreich und international studieren und lehren am 
Fachbereich 02 Sozialwissenschaften, Medien und Sport

Umsetzung
Die beschriebenen Ziele werden auf drei Ebenen umgesetzt. Erstens werden Studierende direkt
unterstützt, indem ihnen fachbereichsweite Lehr- und Unterstützungsangebote bereitgestellt werden.
Zweitens erfolgt eine indirekte Unterstützung durch Informations- und Weiterbildungsangebote für
Lehrende des Fachbereichs. Drittens werden neue Kommunikations- und Vernetzungsstrukturen am
Fachbereich etabliert, um einen informellen und somit schnellen und effizienten Ideen- und
Erfahrungsaustausch zu den Themen „Vermittlung wissenschaftlichen Arbeitens und Studieneinstieg“,
„Digitale Lehre“ und „Internationalisierung“ zu ermöglichen und Kooperationen zu erleichtern.

Ziele
Als dauerhafte Einrichtung am Fachbereich 02 zielt „SoWi?So! Erfolgreich und international studieren
und lehren“ darauf ab, Studierenden den Studienstart zu erleichtern und sie in ihrem Studienerfolg
zu unterstützen sowie die Internationalisierung von Studium und Lehre voranzutreiben. Gleichzeitig
sollen Dozent:innen in der Lehre unterstützt und zur Internationalisierung ihrer Veranstaltungen
motiviert werden. Insgesamt sollen die Zusammenarbeit zu diesen Themen am Fachbereich verstärkt
und die Nutzung vorhandener Ressourcen effizienter gestaltet werden. „SoWi?So“ steht nun für
„Sozialwissenschaften erfolgreich und international studieren und lehren? So geht’s!“.

Erfolgreich studieren – unsere Angebote
• Informationspaket: Wie geht Studieren? SoWi?So!-Soforthilfe

Leitfadensammlung zu Hausarbeiten, Referaten & Co
• Veranstaltungsreihe: UNIversum – JGU-Angebote für Studierende

Überblick über JGU-Angebote außerhalb des eigenen Studienfachs
• Vorkurs Mathematik für Sozialwissenschaftler:innen

Wiederholung von für Statistik- und Methodenkurse relevanter Schulmathematik
• Kurs: Stressfrei durchs Studium: Mental Strategien

Strategien zum Umgang mit belastenden Situationen (Kooperation mit der TK)
• Kurs: Baustelle Seminararbeit?! Basics zur ersten Hausarbeit

Tipps und Informationen zum Verfassen sozialwissenschaftlicher Hausarbeiten
• Kurs: Akademisches Arbeiten: Mitschrift und Exzerpt

Vermittlung nützlicher Fähigkeiten zum sozialwissenschaftlichen Arbeiten
• Kurs: Strukturiert durchs Studium – Möge die Zeit mit dir sein!

Unterstützung bei der Planung des Studienverlaufs und Vorbereitung von Prüfungen
• Beratung: Guter Rat ist nicht teuer

Beratungswegweiser und anlassbezogene Beratung durch SoWi?So!

Vernetzung und Dialog
Institutsübergreifende Netzwerke am Fachbereich sollen auf informelle Weise diejenigen
Mitglieder des Fachbereichs zusammenbringen, die in ähnlichen Themenbereichen arbeiten
und damit auch vor ähnlichen Herausforderungen stehen.

Unsere Netzwerke
1. Netzwerk Internationalisierung
2. Netzwerk Studieneinstieg und wissenschaftliches Arbeiten
3. Netzwerk Digitale Lehre

Unsere Angebote für Lehrende
• Plötzlich Dozent:in?

Begrüßung neuer Mitarbeitender am Fachbereich und Bereitstellung von Informationen
• Taught in English – Zertifikat für internationale Lehrkompetenz

Informationen zu Fortbildungsangeboten und Fördermöglichkeiten von Gastdozenturen;
Zertifizierung von Expertise in der internationalen Hochschullehre

• CRiSS – Contemporary Research in Social Sciences
Vorlesungsvortrag von Nachwuchswissenschaftler:innen zur eigenen Forschung vor
internationalem studentischen Publikum (inkl. Feedback durch Studierende)

• Werkstatt: Raum für außercurriculare internationale Lehrveranstaltungen
Raum für Veranstaltungen von Gastwissenschaftler:innen, extern Promovierenden sowie
für innovative Lehrformate (z. B. internationale Lehrkooperationen)

• CRiSS Guests
Fachbereichsweite Bekanntmachung von Aufenthalten / Vorträgen von
Gastwissenschaftler:innen zur internationalen Vernetzung von Studierenden und
Kolleg:innen

Erfolgreich und international lehren
Um Studierenden eine umfassende und passende Unterstützung zu bieten sowie echte
Möglichkeiten zum internationalen Studium bereitzustellen, ist eine enge Kooperation mit
Lehrenden wichtig. Daher richten sich die SoWi?So!-Angebote auch an Lehrende.

International studieren – unsere Angebote
• CRiSS – Contemporary Research in Social Sciences

Vorstellung aktueller Forschung am Fachbereich für (internationale) Studierende
• Beyond Clichés – German and international students in intercultural exchange

Interkulturelles Training für reguläre und internationale Studierende
• Werkstatt-Seminare

Zusätzliches englischsprachiges Lehrangebot auf Fachbereichsebene

Zusatzangebote für Incomings

• Information to go
Informationspaket zu Hausarbeiten, Präsentationen und Themenfindung

• ABC – Academic Boosting Class: Research in Social Sciences
Englischsprachige Einführung ins akademische Arbeiten (an deutschen Universitäten)

• The Social Scientist‘s View of Germany
Seminar zu sozialwissenschaftlich relevanten Aspekten Deutschlands (5 ECTS)

• CRiSS + Tutorial
Tutorium zur CRiSS-Vorlesung, um diese mit 5 ECTS und einer Note abzuschließen

Erfolgreich und international studieren
Direkte Informations- und Veranstaltungsangebote auf Fachbereichsebene für Studierende 
sollen Studienanfänger:innen und Austauschstudierenden den Studieneinstieg erleichtern 
und allen Studierenden neben der fachspezifischen Ausbildung Möglichkeiten zur 
internationalen Kompetenzentwicklung geben. 

Team und Verankerung
SoWi?So! ist eine Einrichtung des Dekanats des Fachbereichs 02. Die Mitarbeiter:innen
sind Angehörige der Institute bzw. des Dekanats.  

Kontakt: sowiso@uni-mainz.de
Website: www.sowiso.uni-mainz.de
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